
Regulamin 

 

I. Definicje 

1. Regulamin – niniejszy dokument określający zasady korzystania ze strony internetowej. 

2. Strona – serwis internetowy dostępny pod adresem www.trener-szczygiel.pl. 

3. Użytkownik – każda osoba odwiedzająca Stronę. 

4. Usługodawca – właściciel Strony - Wiktor Szczygieł. 

 

II. Opis oferowanych usług 

1. Strona ma charakter informacyjny i prezentuje ofertę usług trenera personalnego. 

2. Usługi trenera personalnego są skierowane do wszystkich osób. 

3. Uczestnictwo w zajęciach stacjonarnych osób poniżej 18 roku życia, wymaga pisemnej zgody 

rodzica lub opiekuna prawnego. 

 

III. Zasady korzystania z serwisu 

1. Korzystanie ze Strony jest bezpłatne. 

2. Użytkownicy mogą kontaktować się z Usługodawcą za pomocą formularza kontaktowego, 

podając imię, adres e-mail oraz numer telefonu. 

3. Kontakt z Usługodawcą może również odbywać się za pośrednictwem numeru telefonu oraz 

adresu e-mail wskazanych na Stronie. 

4. Użytkownik zobowiązuje się do korzystania ze Strony zgodnie z obowiązującym prawem oraz 

postanowieniami Regulaminu. 

 

IV. Funkcjonalności dostępne dla użytkownika 

1. Przeglądanie informacji o usługach trenera personalnego. 

2. Kontaktowanie się z Usługodawcą za pomocą formularza kontaktowego. 

3. Odwiedzanie profili Usługodawcy na Facebooku i Instagramie. 

 

V. Ochrona danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych Użytkowników jest Wiktor Szczygieł. 

2. Dane osobowe są przetwarzane zgodnie z przepisami Ustawy o ochronie danych osobowych 

oraz RODO. 

3. Dane osobowe zbierane są wyłącznie za pośrednictwem formularza kontaktowego i obejmują 

imię, adres e-mail oraz numer telefonu. 
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4. Dane osobowe są przetwarzane w celu kontaktu z Użytkownikiem oraz odpowiedzi na jego 

zapytania. 

5. Użytkownik ma prawo do dostępu do swoich danych osobowych, ich poprawiania oraz 

żądania ich usunięcia. 

 

VI. Prawa autorskie 

1. Prawa autorskie do zdjęć w sekcji "Oferta treningów" oraz "Rodzaje treningów w ofercie" 

należą do strony internetowej freepik.com i są używane na podstawie zasad bezpłatnego 

korzystania z treści. 

2. Prawa autorskie do pozostałych treści zawartych na Stronie należą do Usługodawcy. 

3. Zabrania się kopiowania, modyfikowania oraz rozpowszechniania treści ze Strony bez zgody 

Usługodawcy. 

 

VII. Odpowiedzialność 

1. Usługodawca dokłada wszelkich starań, aby informacje zawarte na Stronie były rzetelne i 

aktualne, jednak nie ponosi odpowiedzialności za ich dokładność, kompletność oraz 

aktualność. 

2. Usługodawca nie ponosi odpowiedzialności za działania Użytkowników, które naruszają 

postanowienia Regulaminu. 

3. Użytkownik ponosi pełną odpowiedzialność za korzystanie ze Strony w sposób sprzeczny z 

Regulaminem i obowiązującym prawem. 

 

VIII. Postanowienia końcowe 

1. Usługodawca zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie. 

2. Wszelkie zmiany Regulaminu wchodzą w życie z dniem ich opublikowania na Stronie. 

3. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie mają zastosowanie przepisy Kodeksu 

cywilnego oraz Ustawy o świadczeniu usług drogą elektroniczną. 

 

 

 


